
　メタボの状態であることに早めに気づき、予防することで、心筋梗塞や脳梗
塞などの深刻な病気を予防することが可能と考えられています。まずは In Body
（体成分分析機器）にて検査を受け、一人ひとりに合った改善策を一緒に考え
てみませんか？ 
 

■ 日　時：火～金曜日（祝日を除く） 
　 　　　  14:00～16:00 
　　　　    所要時間15分（検査・結果説明） 

■ 場　所：長崎労災病院　２階・健康診断部 

■ 費　用：５００円（税込み） 

■ 連絡先：0956-49-2191（代）　 
　　　　　（内線2270） 
 
★ お申し込み、お問い合わせは 
　 ２階・健康診断部までお願いします。 

※ ペースメーカー使用中の方および妊娠中の方は 
　 検査できませんので、予めご了承下さい。 
 


